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Dopo le bellissime esperienze che ci hanno accompagnato per tutto lo
SCOrso anno non possiamo piu rinunciare alle CAMMINATE DELLA
SALUTE con Fabrizio Bardelli!

Riprendiamo quindi questa splendida attivita comunicando ai soci
interessati il programma del 2025.

« CAMMINATE DELLA SALUTE. Incontri/Corsi Settimanali

Gli incontri si terranno con cadenza settimanale, nel giorno di
mercoledi alle ore 18,00 presso il Parco GEA o presso il Parco di
Villa Puccini.

> Mese di Aprile/Maggio: 30 aprile -— 14 maggio - 21 maggio — 28 maggio

> Mese di Giugno: 4 giugno - 11 giugno - 18 giugno - 25 giugno
> I Mesi di Settembre e Ottobre sono ancora da definire.

Per partecipare alle suddette camminate € necessario:

« Consegnare alla Segreteria di C&TL Caripit copia del Certificato
Medico Sportivo per Attivita Non Agonistica,

e Provvedere al pagamento di € 30,00 mensili (per 4 uscite), tramite
bonifico su IBAN: IT51 A030 6913 8081 0000 0002 820 - intestato
CeTL Caripit, Banca Intesa Sanpaolo fil. Pistoia-Via Galvani/ang. Via
Fermi, oppure recandosi presso la Segreteria per pagamenti in
contanti/Pos

L’Associazione C&TL Caripit provvedera a stipulare una polizza
assicurativa per la copertura di ogni partecipante a ciascuna uscita.
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e PROGRAMMA EVENTI 2025:
Eventi Weekend da MAGGIO A OTTOBRE

A partire da sabato 3 maggio vi proponiamo una serie di eventi
organizzati nel fine settimana, che abbinano alla camminata aspetti
culturali o di intrattenimento, per chi € interessato.

Vi chiediamo di programmare fin da subito la vostra disponibilita e
comunicare il vostro interesse/gradimento utilizzando il modulo previsto.

> 3 Maggio (sabato pomeriggio). Da Lucca alle sorgenti dell’Acquedotto
Nottolini e ritorno

> 25 Maggio (domenica). Da Marina di Torre del lago alla foce del
Fiume Serchio e ritorno. Con Pranzo

> 8 giugno (domenica mattina). Giro del Parco della Grotta Giusti a
Monsummano Terme

> 21 giugno (sabato pomeriggio), Giro nei dintorni Germinaia. Cena al
Circolo di Iano

> 7 settembre (domenica). Parco di Villa Demidoff a Pratolino-Firenze.

> 9-12 ottobre (giovedi-venerdi-sabato-domenica). Isola di Marettimo.

Isole Egadi (Trapani). In collaborazione con Antologia Viaggi di Pistoia
(il programma dettagliato verra comunicato a breve).

Per fornire la propria adesione agli Incontri/Corsi Settimanali e per
esprimere il proprio interessamento/gradimento agli Eventi sopra indicati,
e necessario compilare ed inviare il modulo elettronico previsto, cliccando
direttamente sul link sottoindicato.

CAMMINATE DELLA SALUTE. Modulo Adesione

I posti disponibili per partecipare sia agli Incontri/Corsi che ad ogni Evento
sono di 20 pp (numero cuffie disponibili).

I posti per partecipare agli Incontri/Corsi settimanali saranno assegnati in
base alle prenotazioni (tramite il modulo suddetto) che dovranno
pervenirci, entro lunedi 22 aprile.

Per quanto riguarda, invece, i singoli Eventi, verranno comunicati di volta
in volta i programmi dettagliati e verranno raccolte, in tale occasione le
adesioni, dando priorita a coloro che hanno espresso il proprio
interessamento/gradimento.

Per informazioni:

Segreteria dell’Associazione: 0573 20456 - segreteria@cetl.it
Fabrizio Bardelli: 328 6489952

Graziano Tonini: 329 6116703
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScX_1ffYkgfj7GBH4NpY-h9NohLfGY3OzAAwCoo9TDg1o3kWw/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScX_1ffYkgfj7GBH4NpY-h9NohLfGY3OzAAwCoo9TDg1o3kWw/viewform?usp=dialog
mailto:segreteria@cetl.it

